Asociacion Peruana de
Facultades de Medicina

BASES DEL EXAMEN NACIONAL
DE PRE INTERNADO DE MEDICINA
PRE-ENAM 2026

Una experiencia de evaluacion y simulacion para prepararte para el ENAM

Documento de trabajo para aprobacion institucional

1. PRESENTACION

La Asociacidon Peruana de Facultades de Medicina (ASPEFAM) impulsa el Examen Nacional
de Pre Internado de Medicina (PRE-ENAM) como una evaluacién de caracter formativo
dirigida a los estudiantes de sexto afio de Medicina, con el propdsito de generar informacion
util para fortalecer su preparacidn académica antes del ingreso al internado y contribuir a la
mejora continua de la formacién médica en las universidades.

El transito hacia el internado representa una etapa relevante de la formacion, en la que los
estudiantes deben integrar y aplicar los aprendizajes adquiridos durante la carrera en
escenarios de atencion clinica bajo supervisidn. En este contexto, el examen busca identificar
fortalezas y necesidades de aprendizaje en los conocimientos y su aplicacién a la resolucidn
de problemas clinicos, de acuerdo con los contenidos y alcances establecidos en su disefio.

Para el estudiante, esta evaluacion constituye una oportunidad para reconocer su situacién
académica e identificar areas que requieren fortalecimiento. Los resultados individuales con
orientaciones para su interpretacion, permitira establecer prioridades de estudio y elaborar
un plan de mejora que pueda desarrollarse antes y durante el internado, con el
acompafiamiento académico de su universidad.

Para las Facultades de Medicina, los resultados ofreceran informacion sobre las fortalezas y
necesidades de aprendizaje de sus estudiantes, los resultados individuales podran
incorporarse, junto con evaluaciones realizadas a lo largo de la carrera, a los sistemas
institucionales de educacion programatica.

De manera complementaria, el examen contribuird a la preparacion progresiva para el
Examen Nacional de Medicina (ENAM), mediante la identificacion anticipada de necesidades
de aprendizaje y el fortalecimiento de habitos de estudio y autorregulacion.

2. OBIJETIVOS

e Identificar fortalezas y necesidades de aprendizaje individuales para la resolucion de
problemas clinicos relevantes previamente al ingreso al internado y dentro del alcance
definido para el examen.

e  Brindar a cada estudiante un reporte individual comprensible y orientado a la mejora,
que le permita reconocer sus resultados y establecer prioridades de aprendizaje.

e Orientar la elaboraciéon de planes individuales de mejora con el acompanamiento
académico antes y durante el internado.

e Proporcionar a las universidades informacion sobre sus estudiantes, que permita
identificar necesidades compartidasy priorizar acciones de fortalecimiento académico.

e  Contribuir a la preparacidn progresiva para el ENAM, mediante la deteccidn anticipada
de necesidades de aprendizaje y el fortalecimiento de los conocimientos y del
razonamiento clinico evaluados.

3. ORGANIZACION Y PARTICIPANTES
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ASPEFAM tendra a su cargo la organizacion y conduccion académica y técnica del PRE-ENAM.
Podran participar los siguientes grupos:

Estudiantes de Medicina que cursen el afio inmediatamente anterior al internado médico,
segun el plan de estudios de su universidad.

Internos de Medicina de universidades miembros o no miembros de ASPEFAM, que acrediten
su condicién académica.

Bachilleres en Medicina.

Egresados de Medicina.

Médicos que cuenten con titulo profesional de médico.

4. INSCRIPCION, DOCUMENTACION Y DERECHO DE PARTICIPACION

La modalidad y derecho de inscripcion dependen del tipo de participante

Tipo de participante Tarifa propuesta

Facultades miembros de ASPEFAM:
o Estudiantes del aiio previo al internado S/ 40

e Internos de medicina

Facultades no miembros de ASPEFAM:
o Estudiantes del aio previo al internado S/ 60

e Internos de medicina

Egresados de Medicina
Bachilleres en Medicina S/ 80
Médicos titulados

Facultades miembros de ASPEFAM: la facultad presenta el listado de estudiantes del afio
inmediatamente anterior al internado, cargado en el Sistema de Evaluaciones de ASPEFAM
por el coordinador de facultad debidamente acreditado. El pago correspondiente puede ser
realizado por la facultad o por el estudiante.

Cada interno que decida participar realiza individualmente su registro y el pago mediante la
pagina web de ASPEFAM. La condicidon académica se acredita a través de la ficha de
matricula.

Facultades no miembros de ASPEFAM: inscripcién individual en la pagina web de ASPEFAM,
presentacion de una carta de su universidad que confirme su condicién de estudiante y pago
individual mediante la pasarela de pagos.

Egresados de Medicina: inscripcidn individual en la pagina web de ASPEFAM, presentacién
del documento que acredite su condicion de egresado y pago mediante la pasarela de pagos.
Bachilleres en Medicina: inscripcién individual en la pagina web de ASPEFAM, presentacién
de archivo legible del diploma de bachiller y pago mediante la pasarela de pagos.

Médicos titulados: inscripcién individual en la pagina web de ASPEFAM, presentacion de
archivo legible del titulo profesional de médico y pago mediante la pasarela de pagos.
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Si el participante no figura en el listado institucional o se detectan datos discrepantes,
ASPEFAM podra solicitar la validacion de la universidad correspondiente antes de confirmar
su condicién de apto.

El derecho de inscripcion comprende la participacidn en el examen y la entrega virtual del
reporte individual de resultados. Las condiciones aplicables a pagos duplicados,
devoluciones, incidencias o reprogramaciones deberan comunicarse por los canales oficiales
antes de concluir la inscripcion.

Las solicitudes de revision por posibles errores de registro de datos se atenderan a través del
canal oficial de comunicacién y dentro del plazo que ASPEFAM comunique.

VALIDACION OBLIGATORIA DE DATOS Y MEDIO OFICIAL DE
COMUNICACION

Es requisito indispensable que cada participante registre y valide correctamente sus datos
de inscripcion, especialmente su direccién de correo electrénico, que es el medio oficial de
comunicacion con ASPEFAM. La informacidn debera ser correcta, estar actualizada y permitir
recibir oportunamente las comunicaciones institucionales.

El participante es responsable de verificar que tiene acceso al correo electrénico registrado
y validado. ASPEFAM enviara el enlace de acceso al examen al correo validado por el
participante, el mismo dia de la evaluacién, sdbado 5 de diciembre de 2026. No se enviara
con anticipacidn el enlace del examen oficial.

La omisidn, falta de validacién o consignacion incorrecta del correo u otros datos puede
impedir la recepcion de comunicaciones y el acceso oportuno al examen, bajo
responsabilidad del participante. La validacién de datos, documentos, pago y, cuando
corresponda, condicién académica debera completarse dentro de los plazos del cronograma.

CARACTERISTICAS Y ESTRUCTURA DEL EXAMEN

El PRE-ENAM constara de 100 preguntas objetivas de opcidon multiple, cada una con cuatro
alternativas y una Unica respuesta correcta. No se aplicara puntaje negativo. El puntaje
maximo serd de 100 puntos.

La distribucion por areas se presenta en el Anexo 1. El 70 % de las preguntas se formulard
mediante casos clinicos y el 30 % correspondera a otros formatos de pregunta. La distribucion
toma como referencia la tabla de especificaciones del ENAM, con una adaptacidn técnica para
el nimero total de preguntas del PRE-ENAM.

El PRE-ENAM no implica acceso anticipado a preguntas del ENAM.

MODALIDAD, HORARIO Y CONDICIONES TECNICAS

Previamente al examen se enviard a los participantes aptos, los accesos e instrucciones

correspondientes al simulacro, programado del 1 al 3 de diciembre de 2026.

La evaluacion se rendira de manera virtual desde el domicilio del participante, el sabado 5 de

diciembre de 2026, segun el siguiente horario (hora del Peru):

e 7:00 pm a 8:00 pm: identificacidn de participantes y aplicacion del protocolo de
seguridad.

e 8:00 pm a 10:00 pm: aplicacién del examen, con una duracidn efectiva de dos horas.

ASPEFAM enviara el enlace de acceso al examen oficial el dia de la evaluacion al correo

electrénico validado por el participante.

Cada participante deberd asegurarse de contar con un equipo compatible, conexion estable

a internet y un ambiente tranquilo que le permita resolver la evaluacién individualmente.

Deberd revisar las instrucciones y realizar el simulacro para comprobar, con anticipacidn, que

puede acceder a la plataforma
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CONDUCTA RESPONSABLE E INCIDENCIAS

El participante deberd resolver el examen de manera individual, sin ayuda de otras personas
y sin consultar materiales, buscadores ni herramientas de inteligencia artificial. Las
credencialesy el acceso son personales. Se prohibe la suplantacidn, asi como la captura, copia
o difusién de preguntas y respuestas.

Las dificultades técnicas deberan reportarse por el canal oficial que ASPEFAM comunique,
dentro del plazo indicado en las instrucciones. ASPEFAM evaluara las incidencias a partir de
la informacion disponible y ejecutard las acciones requeridas. Ante un incumplimiento
comprobado de las presentes bases, podra invalidarse la participacién, previa comunicacion
al participante.

RESULTADOS Y REPORTE INDIVIDUAL

Los resultados son formativos, individuales y reservados. No habra condicion de aprobado o
desaprobado. El Examen de Pre Internado no sustituye al ENAM, no otorga una calificacion
oficial para efectos de este y no garantiza ni predice necesariamente el resultado que el
participante obtendra en el examen nacional. Para los Internos de Medicina, la evaluacion se
presenta como una experiencia de simulacidn y preparacion, no como una prediccién de su
resultado en el ENAM.

La publicacion de resultados individuales en la web estd prevista para el lunes 7 de diciembre de
2026, a partir de las 10:00 p.m. El reporte individual estard disponible el sdbado 12 de diciembre
de 2026, mediante acceso personal y reservado.

El reporte incluird el puntaje global sobre 100, el desempefio en las tres dreas generales y diez
componentes del examen, las fortalezas y temas que requieren refuerzo.

La calificacion de referencia sera el promedio alcanzado por los estudiantes del sexto afio de
las facultades miembros de ASPEFAM.

CRONOGRAMA Y CANALES OFICIALES

ASPEFAM comunicard el enlace de Zoom y las indicaciones para acceder a la asistencia técnica a
través de sus canales oficiales. El enlace de acceso al examen sera enviado el dia de la evaluacidn
al correo electrénico validado por el participante.

Las fechas de convocatoria, inscripcidn, validacién, simulacro, examen y entrega de resultados se
detallan en el Cronograma del PRE-ENAM 2026. Las consultas y solicitudes de soporte se
canalizaran mediante los medios oficiales que ASPEFAM informe en la convocatoria.

Toda modificacidn del cronograma sera comunicada por los canales oficiales de ASPEFAM. El
participante es responsable de revisar oportunamente los mensajes remitidos al correo
electronico que registré y valido.

DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS

La inscripcion implica la aceptacion de las presentes bases y de los instructivos oficiales que se
publiquen para el desarrollo de la evaluaciéon. ASPEFAM resolvera las situaciones no previstas de
acuerdo con la finalidad formativa del PRE-ENAM vy las condiciones previamente comunicadas a
los participantes.

ASPEFAM informara el canal de soporte, el procedimiento para reportar incidencias y las
condiciones aplicables a devoluciones o reprogramaciones antes de abrir la inscripcion
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ANEXOS

ANEXO 1. DISTRIBUCION DE PREGUNTAS

La estructura propuesta comprende 100 preguntas. La distribucidn se organiza en tres areas generales y
toma como referencia la tabla de especificaciones del ENAM.

Componente N.2 de preguntas

A. Clinico-médicas 50
e Medicina 22
e Pediatria 19
e Emergencias y Cuidados 9
Criticos de Adultos
B. Clinico-quirurgicas 33
e Ginecologia y Obstetricia 17
e C(Cirugia 16
C. Transversales 17

e Salud Publica y Prevencion 8
e Ciencias Basicas 6
e Etica 1
1
1

e Investigacion

e Gestion
TOTAL 100

Distribucion del formato: 70 preguntas mediante casos clinicos y 30 preguntas en otra modalidad.

ANEXO 2. CONTENIDO DEL REPORTE INDIVIDUAL

e Puntaje global obtenido sobre 100 puntos.

e Desempenfio por las tres areas generales: Clinico-médicas, Clinico-quirdrgicas y Transversales.

o Identificacién de fortalezas y de temas que requieren refuerzo.

e Promedio nacional del PRE-ENAM 2026: El que corresponde a los estudiantes del sexto afio, previo
al internado que rindieron la prueba.

e Acceso personal; los resultados no se publicaran nominalmente en listados publicos.

ANEXO 3. CONDICIONES PARA EL ACCESO Y PARTICIPACION DEL ESTUDIANTE
e Validar los datos de inscripcidon, especialmente el correo electrénico, que serd el medio oficial de
comunicacién con ASPEFAM.

e Revisar el instructivo y realizar el simulacro en las fechas indicadas.

e Mantener acceso al correo validado y revisar los mensajes de ASPEFAM.

e Ingresar al examen mediante el enlace que ASPEFAM enviara el dia de la evaluacién.

e Rendir la prueba de manera individual y cumplir el protocolo de identificacidon y seguridad.

e Reportar las incidencias técnicas por el canal oficial y dentro del plazo establecido en el cronograma.
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