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de Medicina

Programa Tinku organizé Simposio Internacional sobre
tratamiento de pacientes con Covid-19

El Programa Tinku de ASPEFAM inicid sus actividades académicas con un primer Simposio
Internacional en el que se abordd la “Actualizacion del manejo del paciente con Covid-19
hospitalizado y en areas criticas”, el mismo que tuvo como expositores y panelistas a destacados
médicos intensivistas de Espafia, Chile y Peru.

El Simposio tuvo como moderadores al Dr. Juan Carlos Meza, responsable del Programa Tinku y
al Dr. Carlos Salcedo, Past-Presidente de la Sociedad Peruana de Medicina Intensiva - SOPEMI.
Las exposiciones estuvieron a cargo del Dr. Miquel Ferrer de Espaiia, el
Dr. Sebastian Ugarte de Chile y la Dra. Ménica Meza, de Peru.

A ellos se sumoé un panel conformado por expertos
médicos nacionales, como el Dr. Jesus Valverde y
la Dra. Rosa Luz Loépez, presidente vy
vicepresidenta de SOPEMI, asi como el Dr. Manuel
Laca, también Past-Presidente de SOPEMI,
guienes vienen desempefiando importantes roles
en el control del Covid-19 en el Ministerio de
Salud, EsSalud y el Centro Médico Naval.

Tras compartir las diferentes experiencias en el
tratamiento de pacientes con Covid-19 hospitalizados, expositores y
panelistas coincidieron en que si bien se han aplicado tratamientos con
diversos grados de similitud que logran el alivio de los pacientes, lo
principal es seguir aprendiendo con el fin de prepararse para tratar de
frenar una pandemia Unica por su naturaleza.

Los expositores coincidieron en afirmar que los retos que se plantean
son de diversa naturaleza, que van desde los tipos de tratamiento hasta
los aspectos normativos, la reorganizacion de los servicios publicos de salud, la adecuacion de los
equipos de proteccion personal, el desarrollo de los equipos de respuesta répida, las modalidades
de capacitacién al personal sanitario y, sobre todo, la necesidad de recuperar la perspectiva de
la Salud Publica.

Esta primera actividad académica del Programa Tinku contd con la participacion del Dr. Miguel
Farfan — Presidente de ASPEFAM, quien agradecio la participacion y los aportes de expositores y
panelistas nacionales y extranjeros.
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Documento de Consenso
Recomendaciones de consenso respecto al soporte respiratorio no . ARCHIVOS DE
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Estrategia terapéutica del SRNI en el COVID-19
+ Criterios clinicos:

—Disnea moderada-grave, signos de trabajo respiratorio, uso de musculatura
accesoria 0 movimiento abdominal paradojico

—Taquipnea (>30 rpm)

» Criterios gasométricos:
—PaO,/FiO, < 200 mmHg (o necesitar FiO, >0,40 para SpO, 292%)
—Fallo ventilatorio agudo: pH <7,35 con PaCO, > 45mmHg

+ En ausencia de estos criterios, oxigenoterapia convencional

* En presencia de algunos, SRNI: VNI o CNAF

PRENSA - ASPEFAM



Asociacion Peruana de Facultades
de Medicina

N
< CI
de Salud

L

MONICA MEZA...

MINSA como ente rector normativo

7.14. RECOMENDACIONES DEL TIPO DE EPP DE ACUERDO AL USUARIO

Usuario Equipo Protector

Paciente sintomatico

respiratono y acompanante Mascarilla quirurgica simple Usuario Equipo Protector
Personal administrativo y 1. Uniforme de trabajo :;N{ ..”r ) descartable
vigilancia 2. Mascarilla quinirgica descartable e o ssud N3 Lentes protectores con ventosa, mascara
50110 quirdrgico des >-19 - 4 v;.] n descartable o traje especial (mameluco
Personal de la salud en 2 Respirador N 95** N ae o
Areas 1 at 1 ente te 3 1 1 uant Ie artable
OVID-19 4. Mand descartat p
5 suantes de latex descartables

8.273 +356 :
< INFORME DIARIO COVID-19
15 de Abril
45 94
Casos nuevos: 356
Casos totales: 8273
2.937 459 Casos activos: 5242 pueden contagiar

Fallecidos nuevos: 2 [1 RM y 1 Areucania
Fallecidos Totales: 94
18.050.000 5.242 Exdmenes 24 Hrs: 41079
Exdmenes Totales: 91873&
Hospitalizados UCI: 389 €n UCI (315 con VM)
1,14% 35,50% Funcionarios de Salud con Covid-13: 743
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