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| Encuentro Académico Internacional de la Red de
Residentado Médico: experiencia de Educacidn
Basada en Competencias en las residencias
médicas de la UNAM - México

Con la participacién de Decanos y Directores de los Programas de Residentado Médico de las
facultades y escuelas de medicina de ASPEFAM, se realiz6 este miércoles 26 de enero el |
Encuentro Académico Internacional “Encuentro Académico de la Red de Gestores de
Residentado Médico de ASPEFAM con la UNAM”.

En esta primera actividad virtual del afio de la Red de Residentado se conté con la presencia del
Dr. Javier Santacruz Varela, Jefe de la Subdivision de Medicina Familiar de la Division de Estudios
de Posgrado de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Auténoma de México —
UNAM, quien abordé el tema “Educacién Basada en Competencias en las Residencias Médicas”.

En esta importante actividad que tuvo como moderador al Dr. Juan Carlos Meza Garcia,
Coordinador de la Red de Gestores de Residentado Médico de ASPEFAM, el Dr. Santacruz
compartié el funcionamiento del Sistema Nacional de Especialidades Médicas en México, asi
como el impacto y la adecuacién de la residencia médica durante la pandemia de Covid-19.

Con relacion a la experiencia de la UNAM, en su exposicion, el Dr. Santacruz Varela destacd los
principales argumentos y fundamentos conceptuales del enfoque educativo por competencias
en medicina, los mismos que deben cumplir los profesionales médicos al concluir su
especializacidén y que les permita enfrentar problemas concretos de promocién de la salud,
prevencidn y tratamiento de enfermedades.

Remarco que este enfoque por competencias tuvo que adecuarse al contexto de la pandemia
pues lo programas académicos se retrasaron en su desarrollo en tanto la prioridad fue que los
residentes se concentraran en la atencion a los pacientes de Covid-19. Sin embargo, el retraso se
compensd con una serie de actividades como talleres, uso intensivo de equipos de simulacion,
supervision virtual y la implementacion del Examen Clinico Objetivo Estructurado —ECOE.

El simposio tuvo panelistas al Dr. Eddie Vargas Encalada, de la Universidad Nacional Mayor de
San Marcos; el Dr. Hugo Valencia Marifias, de la Universidad Privada Antenor Orrego; y la Dra.
Ana Olascoaga Mesia, de la Universidad Peruana Cayetano Heredia; quienes comentaron acerca
de los avances en la implementacién del enfoque de competencias en sus programas de
especializaciéon médica de sus respectivas facultades.

Al concluir el evento, el Dr. Meza Garcia agradecid por los importantes temas abordados, los
aportes y las reflexiones planteados por el expositor y los panelistas, y anuncié que la Red de
Residentado viene preparando nuevos simposios y conversatorios para los proximos meses.

El Dr. Podestd — Presidente de ASPEFAM, en sus palabras de cierre del evento, destacd la
importancia de haber compartido esta experiencia, para el desarrollo que ASPEFAM, a través de
la Red de Gestores de Residentado Médico, desarrollard en los siguientes meses.
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* Médico titulado con Mencién Honorifica por la Facultad de Medicina en la Universidad
Nacional Auténoma de México (UNAM),

* Especialista en Medicina Familiar por la UNAM,
* Maestro en Salud Publica por el Instituto Nacional de Salud Puablica de México,
* Doctor en Alta Direccién por el Centro de Estudios de Posgrado del Estado de México,

*  Dipl do en Epid: logi: dia. Escuela de Salud Publica de la Universidad del
Sur de la Florida, USA.

+ Diplomado en Gestién de Sistemas de salud. Escuela Andaluza de Salud Pdblica, Granada
Espafia

* Funcionario por 20 afios en el Ministerio de Salud de México y el Instituto Mexicano de
Seguro Social (IMSS). En el Ministerio fue Director de Planeacién, de Calidad y de
Investigacién Educativa. En el IMSS fue Jefe de Estudios de Pregrado y de Medicina Familiar,

* Funcionario Internacional por 13 afios para Organizacién Panamericana de la Salud.
* Premio Nacional de Investigacién, FUNSALUD en 2009,

* Ganador en 2019 de la “Citedra Latinoamericana de Medicina Social Doctor Salvador
Allende Gossens”. UNAM,

* Diversas publicaciones cientificas sobre recursos humanos en salud

+ A | es Jefe de la Subdivisién de dios de Posgrado en Medicina Familiar en la
Facultad de Medicina de la Universi Nacional de México (UNAM).
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